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I. Zatozenia programowe

- Kazdy czlonek spoltecznoscei szkolnej, od dyrektora i nauczycieli poprzez uczniow wraz z

rodzicami, az do pozostalych pracownikéw szkoly jest osoba, czlowiekiem wolnym, ktéry

swiadomie wstapit do tej spolecznosci i zdecydowat sig na jej wspéltworzenie.

. Kazdy czlonek spotecznosci szkolnej jest swiadomy, ze wolnosé niesie z soba trud

odpowiedzialnosci za dokonywane wybory.

. Wszyscy pracownicy szkoly sa wychowawcami — wychowuja swoja osobowoscia i zachowaniem.
. Zasada wszystkich czlonkéw wspdlnoty szkolnej winien byé brak obojetnosci.
. Podstawowym prawem i obowiazkiem w szkole jest nauka i uczestniczenie w zajeciach.

- Szkota wychowuje i przygotowuje do samodzielnego podejmowania zadan w zyciu spolecznym

i publicznym kraju. Pozostawia jednak uczniom pelng swobode wyboréw politycznych.

II. Cele wychowawcze

. Spotecznos¢ szkolna jako forme wspdlpracy wychowawczej stanowia uczniowie, ich rodzice

oraz wszyscy pracownicy szkoly wspdlpracujacy w atmosferze wzajemnego zrozumienia

i szacunku w podejmowaniu wyznaczonych zadan.

. Celem spolecznosci szkolnej jest wszechstronna pomoc wychowankowi (jako osobie i

podmiotowi Zyjacemu w $wiecie) w osiagnieciu dojrzatej osobowosci.
Wszelkie dzialania wychowawcze winny shuzy¢ ksztaltowaniu i wypracowywaniu przez
wychowanka coraz pehiejszej wewnetrznej harmonii jego sfery fizycznej, emocjonalnej,

intelektualnej i duchowe;.

- Dojrzalg osobowoscia cechuje si¢ wychowanek, ktory w swym postepowaniu zdolny jest otwieraé

si¢ na innych ludzi, zachowujac podstawowa kontrole wilasnych uczué i dbajac o ich rozwoj
oraz jest zdolny realistycznie ocenia¢ swoje mozliwosci.
Winny go cechowac:
- kultura osobista — zachowywanie si¢ z godnoscia i szacunkiem dla drugiego — wyrazona
przez postawe, stowa, strdj, dbalosc o estetyke pomieszczen itp.,
- pozytywne nastawienie wobec innych, zyczliwos¢,
- odpowiedzialnos¢ za drugiego czlowieka (kolege, kolezanke, nauczyciela itp.),
- wrazliwos¢ na krzywde innych ludzi: biednych, samotnych, cierpiacych z téznych powodéw
- dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami (uczefi-nauczyciel, dzieci-rodzice),
- tolerancja i szacunek wobec ludzi o innych pogladach, wobec réznych narodéw, ras, wobec

wyznawcow rdznych religii,




- mitos¢ i szacunek do Ojczyzny — poznawanie jej historii, kultury i tradycji oraz troska
0 utrzymanie i pomnozenie tego dziedzictwa; godne reprezentowanie kraju na zewnatrz,

- przygotowanie do podjecia odpowiedzialnosci za losy kraju, szacunek dla pracy-nauki;
uczciwose, rzetelno$é, aktywnosé spoteczna, ofiarnosé, bezinteresownosé,

- uswiadomienie, ze wszyscy nalezymy do wspdlnoty ogdlnoludzkiej,

- umiejetnosé obcowania z przyroda — szacunek dla przyrody, odkrywanie jej pickna
i tajemnic, zdrowy odpoczynek,

- zdolnos¢ do samodzielnego myslenia, poszukiwanie jasnego i pewnego §wiatopogladu,
szacunek dla prawdy, postgpowanie zgodnie z wiasnym sumieniem, wysoki poziom wiedzy,
inteligencji i umiejetnosci (na miare wlasnych mozliwosci),

- odporno$¢ na negatywne wplywy roznych patologicznych zjawisk spolecznych oraz
srodkéw przekazu; umiejetnosé wykorzystania srodkow przekazu; nie uzaleznianie sie
od nich, lecz wartosciowe ich uzywanie (jako $rodkow do przekazywania wlasciwych

wartosci, wlasciwych rozstrzygnieé, ideatow).
II1. Metody i sposoby dziatania

1. Wychowanie miodego czlowieka - kultura osobista
- Nawiazywanie przyjaznych kontaktéw z rowiesnikami i innymi osobami.
- Przedstawianie swoich interesow, wiedziec, co sprawia przyjemnosé, a co przykros$é
w kontaktach z innymi.
- Dostosowywanie swojego zachowania do przyjetych zachowan w klasie, w szkole, w kontaktach
z dorostymi.
- Rozpoznawanie sytuacji, w ktorych nalezy stawia¢ pewne wymagania (ograniczenia) niektdrym
stowom i zachowaniom.
- Kontrola nad wlasnymi emocjami.
- Umiejetnos¢ panowania nad niektorymi emocjami jest konieczna do zycia w grupie, sprzyja
nawigzywaniu kontaktow i zdrowiu psychicznemu.
2. Zwykle problemy zycia codziennego.
- Pogadanka na temat: “Co powinienem wiedzie¢, zanim podejme decyzje?”
- Dziewczgta i chlopey — kolezanki i koledzy z jednej klasy. ‘
- Jak moge pomagac innym?
- Stosunki dobrosasiedzkie pomigdzy ludZzmi — odczucie wlasne, opinie innych ludzi.
- Czy mozna osiagna¢ porozumienie, gdy cele do ktdrych zmierzamy wykluczaja sie wzajemnie?

Kto jest lepszy: dobry kolega czy kiepski przyjaciel?




- “Stucham, gdy inni mowia, mowie, gdy inni shuchaja” — jak méwi¢, aby mnie stuchano?
- Czy strdj wplywa na nasz osad o sobie? Czego sie boje, co mnie niepokoi?
3. Psychospoleczne aspekty zdrowia zycia w spolecznosci szkolnej.
- Pogadanka na temat: “ Podstawowe $rodki i zasady niezbedne do przyjaznych kontaktow
z ludzmi,”
- Wplyw pozytywnych i negatywnych emocji na decyzje i zachowanie ucznia.
- Sposoby unikania i rozwiazywania sytuacji krytycznych, stresujacych. Konkurs rysunkowy
na temat “Chronmy zdrowie”.
- Konkurs prozdrowotny “Swieto Witaminek” dla klas I-I11.
- Dzialania na rzecz zdrowia wlasnego i zdrowia innych — uczymy sie udzielania pierwszej pomocy,
- Utrzymujemy kontakty z fundacjami, bierzemy udziat w akcjach organizowanych przez PCK.
4. Codzienna troska o higiene.
- Pogadanka na temat “Przyswojenie ochrony zdrowia ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na higiene
osobista, higieng mieszkania, najblizszego srodowiska szkoly”.
- Realizacja programu “Radosny usmiech-radosna przyszto$é” w klasie 1.
- Udziat w akcjach “Sprzatanie Swiata”.
- Turniej ekologiczny “Jeste$my przyjaciétmi przyrody”.
- Dbanie o tad i porzadek w klasie i szkole. Konkurs na najlepszego dyzurnego.
5. Znaczenie ruchu, dobrej organizacji zajec i wlasciwego odpoczynku dla harmonijnego rozwoju.
- Pogadanka na temat “Niezbedne warunki do whasciwego i sprawnego odrabiania lekcji.”
- Organizowanie spotkan pozalekcyjnych odpowiadajacych osobistym zainteresowaniom,
potrzebom ucznidw.
- Dbanie o prawidlowa postawe ciata w czasie nauki w szkole, odrabianiu lekcji i przy stole
podczas positkow.
6. Moje miasto, moja miejscowosé.
- Penetracja okolicy szkoly — realizacja sciezki dydaktycznej (przyrodniczej) “Pigkno jest obok
nas” w klasach I-11I.
Cel ciezki — z udziatem emocji i zabawy nauczenie si¢ czego$ nowego.
- Przygotowanie imprezy z okazji Dnia Matki stanowiacej zarazem prezentacije rocznego dorobku
klasy
- Ognisko na fonie natury.
- Realizacja zagadnien programu regionalnego (region opoczynski).
7. Prelekcje zwiazane tematycznie z zatozeniami “Programu wychowawczego™, wyglaszane przez
specjalistow dla rodzicoéw, nauczycieli, uczniow.

- Tematyka prelekcji dla rodzicow wynikajaca z potrzeb rodzicow (np. potrzeba i umiejetnosé




rozmow z dzieémi, organizowanie Zycia rodzinnego, sposoby spedzania wolnego czasu — w
rodzinie, grupie mlodziezowej).
- Zmieniony styl spotkan klasowych z rodzicami.

*Celem pierwszego spotkania (wrzesniowego) winno by¢ wzajemne zapoznanie i integrowanie
srodowiska wychowawczego klasy oraz ustalenie zasad udziatu wszystkich 0s6b w procesie
wychowawczym. Obowiazkiem rodzicéw oraz calego zespotu uczacego powinno byé
uczestnictwo w zebraniu.

(Propozycja: zasiasé tak, aby wszyscy widzieli sie wzajemnie, dokonaé krotkiego przedstawienia
kazdego uczestnika z podaniem propozycji udziatu w zyciu klasowym i szkolnym, ustali¢ funkcje
wymieni¢ adresy i telefony, zapozna¢ rodzicow z “Programem wychowawczym”, zaproponowaé
wspdlne wycieczki, imprezy.
*Drugie spotkanie z rodzicami w formie warsztatow — tematy wynikajace z aktualnych potrzeb

rodzicéw lub wychowawcy.

8. Stala wspolpraca z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng potrzebna do rozwiazywania
biezacych probleméw wychowawczych, do udzialu w szkoleniu nauczycieli i rodzicéw.

9. Stworzenie mozliwosci dziatania Samorzadu Uczniowskiego oraz innych organizacji
uczniowskich majacych prawo dziata¢ na terenie szkoly.

10. Przyjecie kanonu dni czesciowo lub w catosci wolnych od zajeé szkolnych, zasad ich
wykorzystywania i organizowania.

- Slubowanie pierwszej klasy — uczniowie I klasy maja dzien wolny od obowiazkowych zajeé
szkolnych.

- Dzien Edukacji Narodowej — 14.X. - wolny od zaje¢ dydaktycznych.

- Oplatek (grudzien) -po skroconych lekcjach wspdlny oplatek.

- Ostatki — po skroconych lekcjach bal przebierancow.

- Pierwszy Dziefi Wiosny — 21.111. - dzien bez zaje¢ dydaktycznych, wycieczka nad rzeke -

topienie Marzanny.

- Dziefi Dziecka — 1.VI. - dzien bez zajeé dydaktycznych — gry, zabawy, rozgrywki sportowe.

11. Wycieczki klasowe z wychowawca — przedmiotowe w zaleznoscei od potrzeb, wynikajace z

realizacji programu; wycietzki krajoznawczo-turystyczne.
Regulamin wycieczek
*Wezesniej przygotowane pedagogicznie, merytorycznie, organizacyjnie.
*Cel i program przedstawiony Dyrekcji przed rozpoczeciem krokdw organizacyjnych.
W celach nalezy uwzglednia¢ rozbudzanie wrazliwosci na piekno, odpowiedzialnos¢ za
srodowisko, mitoéé do kraju.

*Wycieczka moze odbywac si¢ na wniosek wychowawcy klasy po uprzednim zatwierdzeniu




programu przez Dyrekcje.
*Zasadniczo kierownikiem wycieczki jest wychowaweca.
*Na klasowe wycieczki autokarowe moga jecha¢ uczniowie innych klas za zgoda wychowawcéw.
*Wycieczki przedmiotowe planowane w godzinach lekcyjnych mogg by¢ organizowane na
nastepujacych zasadach:
-najwyzej 4 razy do roku dla catej klasy,
-w uzgodnieniu z Dyrekcja i calym zespotem uczacym dana klase,
-nie wezesniej niz po 1 lekcji,
-w sytuacjach wyjatkowych uzasadnionych moga by¢ odstgpstwa od powyzszych zasad za
zgoda Dyrekcji Szkoly.
12. Inne zasady dotyczace imprez i wyjé¢ ze szkoly.

- W godzinach zaje¢ lekeyjnych nie przewiduje sie wyjsé zbiorowych do kina lub na inne imprezy
jak réwniez organizowania imprez na terenie szkoly. W sytuacjach wyjatkowych na szczeg6Inie
wazne imprezy mozna delegowa¢ zashigujacych na to uczniéw za zgoda wychowawcow.
Niewskazane jest zajmowanie lekcji innych nauczycieli lub zabieranie pojedynczych uczniow
(np. w celu dodatkowego przepytania, wypelniania dokumentacji, itp.)

13. Pomoc w umiejetnym spedzaniu czasu wolnego uczniow.
- Organizacja przerw (np. organizacja zabaw ruchowych ze Spiewem).
- Zajecia artystyczne, kulturalne, np. konkursy, gazetka szkolna, dyskoteki, zajecia organizowane
podczas ferii zimowych.
14. Podtrzymywanie i rozwijanie dobrych tradycji szkoly.
- Uczestnictwo w Dorobku Artystycznym Szkét i Przedszkoli.,
- Przygotowywanie uczniéw do udzialu w konkursach gminnych, powiatowych, imprezy
okoliczno$ciowe, konkursy czytelnicze.
15. Przestrzegamy bezpieczenstwa na drogach i w miejscach zabaw. spothomet 2 F”’*ii.“""“iam

- Bezpiecznie spedzamy czas wolny podczas ferii zimowych.

- Poznawanie i przestrzeganie podstawowych zasad ruchu drogowego. - +-€U“/{W””"‘%-

16. Opracowanie przez biblioteke szkolna bibliografii do tematéw zwigzanych z “Programem

wychowawczym”.



